Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny

na rok szkolny 2026/2027

Ksztattujemy swoje charaktery,
aby byty twarde jak tatrzanski granit.
Chcemy miec dusze glebokie i czyste jak morze

i trzymac zawsze kurs w stonce.

gen. Mariusz Zaruski



|. WSTEP

Program wychowawczo-profilaktyczny stanowi integralng czes¢ dziatan edukacyjnych i opiekunczych podejmowanych wobec uczniow. Jego
celem jest wspieranie harmonijnego rozwoju mtodego cztowieka, ksztaltowanie systemu wartosci, promowanie zdrowego i bezpiecznego stylu

zycia oraz przygotowanie do odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spotecznym.

Posta¢ patrona naszej szkoly — Mariusza Zaruskiego, wybitnego zeglarza, taternika, zotnierza i wychowawcy mtodziezy — jest dla nas szczeg6lng
inspiracja. Jego zycie 1 dziatalno$¢ ukazuja znaczenie odwagi, odpowiedzialnosci, patriotyzmu, pracy zespotowej oraz szacunku dla drugiego

cztowieka 1 otaczajacej przyrody. Wartos$ci te pragniemy rozwijaé w codziennej pracy z uczniami.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany w oparciu o diagnoze potrzeb i probleméw Srodowiska szkolnego, we wspotpracy
z uczniami, rodzicami i nauczycielami. Uwzglednia on zardwno wymagania prawa o§wiatowego, jak i lokalne uwarunkowania wychowawcze.
Dziatania podejmowane w ramach programu majg na celu nie tylko zapobieganie zachowaniom ryzykownym, lecz takze budowanie pozytywnych
postaw, rozwijanie umiejetnosci spotecznych, ksztattowanie tozsamosci narodowej i obywatelskiej oraz wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci

uczniéw.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spOjne ze Statutem szkoly w tym warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego. Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze
wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak
i kierunki polityki o§wiatowej panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniow oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku peinej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany 1 uzupetiany poprzez dziatania

z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny tworzy spdjng calos¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania

opisane w podstawie programowej.

Il. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 12 im. gen. Mariusza Zaruskiego w Gdyni zostat opracowany zgodnie

z obowigzujacymi przepisami prawa o§wiatowego 1 w oparciu o:

o g~ w

10.

Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 nr 78 poz. 483, z p6zn. zm.).

Konwencje o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991
nr 120 poz. 526, z p6zn. zm.).

Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2026 r. poz. 820, z pdzn. zm.).

Ustawe z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oSwiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881, z p6zn. zm.).

Ustawe z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2026 poz. 515, z p6zn. zm.).

Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 poz. 2151,
Z pOzn. zm.).

Ustawe z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz.U. z 2024 poz.
1162, z p6zn. zm.)

Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939, z p6zn. zm.).

Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673, z pdzn. zm.).

Ustawe z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i ochronie maloletnich (Dz. U.

z 2026 r. poz. 110, z pdzn. zm.).



11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym (Dz. U. z 2026 r. poz. 378, z p6zn. zm.).

12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkolach i placowkach (Dz. U. z 2023 poz. 1798, z pézn. zm.).

13. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach
i placowkach systemu oSwiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz.U. z 2020 poz. 1449, z pdzn. zm.).

14. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. z 2020 poz. 1604, z p6zn. zm.).

15. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 lutego 2026 r. w sprawie grup Srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy
dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu oSwiaty oraz wymagan, jakie musza spelia¢ Srodki spozywcze stosowane w ramach
Zywienia zbiorowego dzieci i mlodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2026 r. poz. 197, z pdzn. zm.).

16. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw
i stuchaczy w szkolach publicznych (Dz. U. z 2023 r. poz. 2572, z pdzn. zm.).

17. Podstawowe Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027.

Ponadto Program uwzglednia postanowienia dokumentéw wewnatrzszkolnych:
1. Statut Szkoty Podstawowej nr 12 im. Generata Mariusza Zaruskiego w Gdyni.

2. Standardy Ochrony Maloletnich obowigzujace w Szkole Podstawowej nr 12 im. Generata Mariusza Zaruskiego w Gdyni.



ITI. MISJA SZKOLY

Misja szkoly jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego
dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow
z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia uczniom pomoc w ich wszechstronnym rozwoju w wymiarze
intelektualnym, psychicznym i spotecznym, a takze udziela im wsparcia psychologicznego i pedagogicznego. Misja szkoly jest uczenie
wzajemnego szacunku 1 uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego
1 ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty
jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie 1 innych oraz troska

o0 bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow.
IV. SYLWETKA ABSOLWENTA

Absolwent Szkoty Podstawowej im. Mariusza Zaruskiego to mtody cztowiek, ktory:

e Kieruje si¢ wartosciami — zna i szanuje posta¢ patrona szkoty, Mariusza Zaruskiego, docenia jego dokonania i wzoruje si¢ na jego odwadze,
patriotyzmie oraz umitowaniu przyrody i sportu.

e Jest odpowiedzialnym obywatelem — przestrzega zasad zycia spotecznego, czuje si¢ cze$cig wspolnoty lokalnej i narodowej, okazuje szacunek
tradycji i kulturze.

e Ma rozwini¢te kompetencje spoleczne — potrafi wspotdziata¢ z innymi, komunikowac si¢ w sposob kulturalny, rozwiazywac konflikty i braé
odpowiedzialno$¢ za wspdlne dziatania.

e Jest tolerancyjny i otwarty — szanuje roznorodnos$¢ ludzi i kultur, okazuje empatig, akceptuje odmienno$¢ i potrafi budowac relacje oparte na

zaufaniu 1 zyczliwosci.



e Posiada umiejetnosci poznawcze i praktyczne — opanowal wiedz¢ 1 umiejetnosci pozwalajace na kontynuacje nauki, postuguje sie
technologiami informacyjno-komunikacyjnymi w sposdb bezpieczny i §wiadomy, zna jezyki obce w stopniu umozliwiajgcym kontakt
z innymi.

e Jest otwarty i aktywny — cickawy $wiata, gotowy do zdobywania nowych doswiadczen, rozwijania zainteresowan, w szczegolnosci
zwigzanych z kulturg fizyczna, sportem i turystyka.

e Dba o siebie i otoczenie — troszczy si¢ o wlasny rozwoj fizyczny i psychiczny, promuje zdrowy styl zycia, wykazuje postawy proekologiczne
i szacunek dla przyrody.

e Cechuje si¢ dojrzaloscia osobista — jest uczciwy, wytrwaty, empatyczny, umie radzi¢ sobie z przeciwnosciami i konsekwentnie dazy do

wyznaczonych celéw.
V.SFERY ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego

rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia

i podejmowanie zachowan prozdrowotnych;

2) emocjonalnej — ukierunkowanej na rozpoznawanie, wyrazanie i kontrolowanie emocji, radzenie sobie ze stresem, budowanie poczucia wlasne;j

warto$ci i empatii wobec innych;

3) intelektualnej — ukierunkowanej na zdobywanie wiedzy, umiej¢tnosci logicznego i tworczego myslenia, samodzielnosci w nauce, bezpieczne

korzystanie z technologii i informaciji;



4) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow

1 norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie postaw

prospotecznych w sytuacji kryzysowej;

5) aksjologicznej — ukierunkowanej na ksztalttowaniu postaw zgodnych z uniwersalnymi warto$ciami: prawda, uczciwos$cig, odpowiedzialnoscia,

szacunkiem dla godnosci cztowieka. Obejmuje wychowanie patriotyczne i obywatelskie oraz przygotowanie do dokonywania wyboréw moralnych

1 kierowania si¢ dobrem wspdlnym.

VI. DZIALANIA WYCHOWAWCZE

Sfera rozwoju fizycznego

Zadania

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Budzenie potrzeby dbania o wlasne
ciato i zdrowie, rozwijanie sprawnosci
fizycznej oraz profilaktyka zdrowotna

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie 1 bezpieczenstwo
swoje i innych

zapoznanie z zasadami racjonalnego odzywiania 1 zdrowego stylu zycia

dbato$¢ o zmiang obuwia, egzekwowanie stroju na zaj¢ciach sportowych,
wietrzenie sal, comiesi¢czne przesadzanie dzieci w sali, dopasowanie tawek

1 krzeset do wzrostu uczniéw, ksztattowanie wtasciwej postawy ciata podczas
siedzenia i przy pisaniu, prowadzenie gimnastyki srédlekcyjne;j

realizacja inicjatyw (programow, projektow, imprez, konkurséw, turniejow,
zawodow) z zakresu higieny zdrowia 1 aktywnosci fizycznej

organizowanie rajdéw pieszych

wychowawcy,

nauczyciele przyrody,
biologii, wychowania
fizycznego, edukacji
wczesnoszkolnej, edukacji
zdrowotnej,

pedagog,

psycholog,

rodzice




- dzialania zmierzajace do uzyskania przez uczniow karty rowerowej i karty
pltywackiej

- zorganizowanie Dnia Sportu
- udziat w akcji ,,Rowerowy maj”
- prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i zaje¢ na ptywalni

- realizacja programow zdrowotnych np. ,,Program dla szkot” - komponent
mleczny i komponent owocowo-warzywny, ,,Trzymaj formg¢” — program
propagujacy zdrowy styl zycia

- realizacja tresci o zagrozeniach naturalnych i cywilizacyjnych majacych wptyw
na zdrowie cztowieka

- zachgcanie do aktywnosci fizycznej (przybywanie do szkoty piechotg lub
pojazdem wykorzystujacym site migsni, aktywne spedzanie czasu wolnego)

- udzial uczniéw z wadami postawy w zajg¢ciach gimnastyki korekcyjnej w miarg
mozliwosci finansowych i kadrowych

- prowadzenie gimnastyki w czasie przerw (okazjonalnie)

- prezentacja ¢wiczen korekcyjnych zapobiegajacych wadom postawy w czasie
zaje¢ wychowania fizycznego

Ksztattowanie nawykow dbania
0 bezpieczenstwo wiasne i innych

- przedstawienie regulamindéw zachowania w szatni, w czasie przerwy, w stotowce,
regulaminéw pracowni, regulaminu wycieczek oraz ich egzekwowanie

- przypominanie zasad poruszania si¢ po drogach i w srodkach komunikacji
w teorii 1 praktyce podczas wszelkich wyj$¢

wychowawcy,
pedagog,

pedagog specjalny,
psycholog,
nauczyciele swietlicy,

edb,




zapoznanie z wybranymi procedurami dotyczacymi zachowania w sytuacjach

trudnych, kryzysowych i innych
wskazywanie miejsc 1 sytuacji mogacych stanowi¢ zagrozenie

prowadzenie zaj¢¢ dot. sposobow radzenia sobie z wlasnymi trudnymi emocjami
oraz z zachowaniami agresywnymi

uczenie wlasciwych zachowan w przypadku zagrozenia (telefony alarmowe,
pierwsza pomoc)

organizowanie w szkole probnych ewakuacji

edukacji wczesnoszkolnej,
techniki,

edukacji zdrowotnej,
dyrektor

Przeciwdziatanie uzaleznieniom
| sytuacjom stwarzajacym zagrozenie

uswiadamianie uczniom i ich rodzicom istniejacych zagrozen: narkotyki,
toksykomania, fonoholizm, uzaleznienie od komputera i Internetu,
wykorzystywanie seksualne, przemoc domowa wobec dzieci itd.

respektowanie zakazu korzystania z telefondw komoérkowych i urzadzen
cyfrowych podczas zaj¢¢ 1 przerw

uczenie zachowan asertywnych

ksztaltowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy w trudnych sytuacjach
i wyborach

wspoOtpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna, Policja, Sadem
Rodzinnym, Sanepidem

zachgcanie do zapoznania si¢ z odpowiednig literaturg
opieka psychologa i pedagoga szkolnego

dostarczenie wiedzy na temat osob i instytucji $wiadczacych pomoc w trudnych
sytuacjach

wychowawcy,
psycholog,
pedagog,

pedagog specjalny,
nauczyciele,
rodzice




zapobieganie niedostosowaniu spoltecznemu i demoralizacji

organizowanie szkolen Rady Pedagogicznej

wspotpraca z Fundacjg Dbam o Mo6j Z@sieg

Ksztaltowanie postawy szacunku
wobec srodowiska naturalnego

- realizacja tredci o roli i ochronie Srodowiska naturalnego na lekcjach

- poznanie osobliwosci przyrodniczych w czasie wycieczek, rajdow pieszych
- organizowanie zbiorek pieniedzy na pomoc zwierzgtom

- wspotpraca z urzedami i instytucjami prowadzacymi przyjazne srodowisku
dziatania (Wydziat Ochrony Srodowiska UM, Komunalny Zwiazek Gmin ,,Dolina
Redy i Chylonki” itp.)

- organizowanie wycieczek do rezerwatow, parkow narodowych i krajobrazowych

- uczestnictwo w akcjach na rzecz Ziemi inicjowanych lokalnie badz w skali kraju
(Sprzatanie Swiata, Dzien Ziemi, Zapraszamy Ptaki do Gdyni)

- nauka segregacji odpadow

wychowawcy

nauczyciele przyrody,
biologii, geografii, edukacji
wczesnoszkolnej,
organizatorzy akcji,

Sfera rozwoju intelektualnego

Zadania

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Rozwijanie ciekawos$ci poznawczej,
zainteresowan, motywacji do nauki,
myslenia krytycznego i tworczego

- prowadzenie zaje¢ metodami aktywizujgcymi (np. dyskusje, praca w grupach,
burza mozgow)

- organizacja tygodni projektowych

wychowawcy,
nauczyciele,
organizatorzy konkursow,
rodzice
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- wykorzystanie pomocy dydaktycznych w ramach programu “Laboratoria
Przysztosci’

- wdrazanie innowacji pedagogicznych

- udziat w programie ,,Filmoteka szkolna”

- rozbudzanie potrzeb czytelniczych (akcje biblioteczne, prenumerata czasopism)

- organizacja kot zainteresowan

- przeprowadzanie konkurséw wiedzy i artystycznych

- organizowanie spotkan z ciekawymi ludzmi, ekspertami, pasjonatami réznych

dziedzin

- zachgcanie do udziatu w olimpiadach, konkursach artystycznych i naukowych

- stworzenie warunkow do samoprezentacji (wystepy przed rodzicami,

zaproszonymi go$¢mi, podczas apeli szkolnych, wystawy prac itp.)

Wyrdéwnywanie szans edukacyjnych

- organizowanie zaje¢ wyrownawczych, terapeutycznych, logopedycznych
- indywidualizacja pracy na lekcjach
- wsparcie uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE);

- wsparcie rodzicow/opiekundw prawnych

dyrektor, wszyscy
nauczyciele,
pedagog, psycholog,
logopeda

'Wdrazanie do bezpiecznego
1 Swiadomego korzystania
z technologii informacyjnych

- ksztalcenie umiejgtnosci postugiwania si¢ komputerem 1 technologia
informacyjna

- realizacja projektu ,,Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo”

- wykorzystywanie narzedzi TiK na lekcjach

- nauka korzystania z roznych zrodet informacji (biblioteka, internet, multimedia)

wszyscy nauczyciele

11




- udziat w akeji ,,Dzien Bezpiecznego Internetu”
- ksztattowanie umiejetnosci krytycznego odbioru tresci i bezpiecznego korzystania

z narzegdzi sztucznej inteligencji (Al)

Przygotowanie do dalszej edukacji
1 zycia zawodowego

- przeprowadzanie zaj¢¢ z doradztwa zawodowego zwigzane z wyborem kierunku
ksztalcenia 1 zawodu

- rozbudzanie zainteresowania r6znymi zawodami 1 zapraszanie ich
przedstawicieli

- prezentowanie sylwetek absolwentow szkoty

- udziat 6smoklasistow w Targach Edukacyjnych

wychowawcy, nauczyciel
doradztwa zawodowego

Sfera rozwoju emocjonalnego

Zadania

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Ksztattowanie umiejetnosci
rozpoznawania i wyrazania emocji
w sposob konstruktywny oraz
radzenia sobie ze stresem

- prowadzenie zaje¢ z elementami psychoedukacji o emocjach

- realizacja programow profilaktycznych rozwijajacych umiejetnosci
rozpoznawania i kontrolowania wtasnych emocji (,,Jezyk zyrafy”, ,,Przyjacicle

zyraty”, elementy programu ,,Ja w §wiecie emocji”)

- wykorzystanie gier i zabaw integracyjnych, dramy, scenek sytuacyjnych

- korzystanie z literatury, filmu i sztuki jako zrodta refleksji nad emocjami

- promowanie zaje¢ sportowych i rekreacyjnych jako sposob roztadowania emocji

- prowadzenie ¢wiczen relaksacyjnych wg potrzeb

wychowawcy,
pedagog,
psycholog,
nauczyciele
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Wzmacnianie poczucia wtasnej
wartosci 1 wiary we wilasne
mozliwos$ci

- pozytywne wzmacnianie w codziennej pracy dydaktycznej i wychowawczej

- tworzenie sytuacji, w ktorych uczen moze do§wiadczy¢ sukcesu lub poradzi¢
sobie z porazka czy niepowodzeniem

- zachecanie do udziatu ucznidéw w konkursach, przegladach, projektach
artystycznych i sportowych

- wspolne $wietowanie sukcesOw indywidualnych i1 klasowych

- tworzenie warunkow do wyrownywania brakow i zalegtosci

Wwszyscy nauczyciele

Ochrona i wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy

- prowadzenie zaj¢¢ 1 warsztatow o roli rownowagi psychicznej w zyciu
- zapraszanie specjalistdw (psycholog, pedagog, lekarz) na spotkania z uczniami

- wspieranie uczniéw i uczennic z objawami depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej

- szkolenia nauczycieli na temat wzmacniania zdrowia psychicznego dzieci — wg
potrzeb

- kierowanie ucznidow i rodzicdw do instytucji wspierajacych (poradnie
psychologiczno-pedagogiczne, telefony zaufania)

dyrektor,
wychowawcy,
pedagog,
psycholog,
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Sfera rozwoju spotecznego

Zadania Sposab realizacji Odpowiedzialni

Ksztalttowanie umiejetnosci wychowawcy,
nawigzywania i podtrzymywania nauczyciele,
relacji z innymi rodzice

- praca w grupach z zachowaniem obowiazujacych norm i zasad kultury osobistej

- podejmowanie tematyki przyjazni i kolezenstwa, wzajemnych relacji, oczekiwan
1 zobowigzan

- przeprowadzenie warsztatow w klasach 4. -, Przepis na zgrang klasg”
- prowadzenie gier 1 zabaw integrujacych

- organizowanie imprez i wycieczek klasowych

wychowawcy, nauczyciele,
SU, organizatorzy imprez,
akcji i konkurséw,

rodzice

Wzmacnianie poczucia

o , . | opracowanie i wdrozenie kontraktu klasowego/kontraktu zachowania w innych
przynaleznosci do wspdlnoty szkolne;j

grupach (np. $wietlica)
- wybor samorzadu klasowego

- poznanie zasad i norm zycia szkoty poprzez zapoznanie ze Statutem,
obowigzujacymi regulaminami i procedurami

- organizowanie imprez ogolnoszkolnych (np. dyskoteki, koncert, festyn)
- udziat w akcjach organizowanych przez SU
- udziat we wspdlnych wyjsciach, wycieczkach, rajdach

- utrzymywanie statego kontaktu z Radg Rodzicow w celu akceptacji
podejmowanych dziatan
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Rozwijanie samorzadnos$ci

- przeprowadzenie kampanii wyborczej i wyboréw do SU

opiekunowie SU,

wychowawcy,
- dzialalno$¢ w Samorzadzie Uczniowskim naUC_ZyC'EIE’
rodzice
- wspolne tworzenie zasad obowigzujacych w szkole - opiniowanie
podejmowanych dziatan i inicjatyw
- realizacja Uczniowskiego Budzetu Obywatelskiego
Promowanie wolontariatu 1 dziatan wychowawcy,

prospotecznych

- organizowanie pomocy w zaleznos$ci od zgtaszanych potrzeb
- organizacja wolontariatu szkolnego

- udzial w akcjach charytatywnych (,,Szlachetna paczka”, rozpowszechnianie
kalendarzy hospicyjnych, zbidrka finansoéw i srodkéw czystosci na Hospicjum

itp.)

- udziat w akeji ,,Gora Grosza”

psycholog, pedagog,
pedagog specjalny, SU,
opiekunowie wolontariatu

Wdrazanie do aktywnego
uczestnictwa w zyciu lokalnej
spotecznosci i Ojczyzny

udziatu w akcjach organizowanych przez instytucje lokalne i organizacje
spoteczne

organizacja akcji Sprzatanie Swiata,

- organizowanie spotkan z czlonkami samorzadu lokalnego oraz
z przedstawicielami wladz samorzadowych

organizowanie wycieczek do miejsc uzytecznosci publicznej

- reprezentowanie szkoly (poczet sztandarowy, delegacje w roznych
uroczystosciach

nauczyciele,
wychowawcy,
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- zapraszanie i udziat rodzicow/opiekundéw prawnych w imprezach
1 uroczystosciach organizowanych przez szkote

- wspOtpraca ze srodowiskiem lokalnym 1 instytucjami wspomagajacymi
szkot¢ (Rada Dzielnicy, Stowarzyszenie Nowoczesny Senior Gdynia,
witominskie parafie, hospicjum itp.)

- podejmowanie na lekcjach aktualnych zagadnien zycia spotecznego (wybory
prezydenckie, parlamentarne, samorzgdowe, lokalne itp.)

Sfera rozwoju aksjologicznego

Zadania

Sposab realizacji

Odpowiedzialni

Ksztaltowanie systemu wartosci
opartego na poszanowaniu godnosci
cztowieka

- dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sie (w tym realizacja elementow
kampanii spotecznej ,,Stowa maja moc”)

- stwarzanie roznych sytuacji spotecznych w celu ksztaltowania umiejetnosci
wlasciwego zachowania oraz komunikowania si¢

- ksztaltowanie postaw wyrazajacych tolerancje, szacunek 1 empati¢ dla ludzi,
niezaleznie od narodowos$ci, wyznania, statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego, neuroréznorodnosci, Stanu
zdrowia oraz respektowanie ich praw

- realizacja tresci sprzyjajacych poznawaniu innych ludzi, narodow, kultur, religii,
pogladow itp.

- organizacja obchodéw Mig¢dzynarodowego Dnia Praw Dziecka

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,

pedagog specjalny,
psycholog,
pracownicy obstugi
i administracji,
rodzice
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- przeciwstawianie si¢ przejawom agresji, przemocy, cyberprzemocy, wulgarnosci
i dyskryminacji (w tym przeprowadzenie warsztatow profilaktycznych na temat
zglaszany przez wychowawce)

- realizacja programéow przeciwdziatajacych przemocy réwiesniczej (,,Jestesmy
druzyng” dla klas 1-6, ,,Rowiesnicy” dla klas 7-8)

- budzenie szacunku dla pracy innych ludzi

- popularyzowanie wiedzy i rozwijanie §wiadomosci na temat zasad
humanitaryzmu

Ksztattowanie postawy obywatelskiej
i patriotycznej

- realizacja na zajg¢ciach tematyki zwigzanej z postacig patrona szkoty, poznaniem
regionu (w tym edukacja morska), symbolami narodowymi

nauczyciele historii,
geografii,

plastyki,
- dbanie o wtasciwe zachowanie uczniow w stosunku do symboli panstwowych muzyki,
jezyka polskiego,
- przeprowadzenie Konkursu Wiedzy o Gdyni i patronie informatyki,
. chowawc
- obchody Dnia Patrona 4 y
- organizowanie wycieczek krajoznawczych, do muzeow, skansenéw
- organizowanie apeli zwigzanych ze $wigtami narodowymi i lokalnymi
- wspotpraca ze szkotami im. gen. Mariusza Zaruskiego
- organizowanie spotkan z cieckawymi ludzmi
KS’.ZtahO‘,Na.‘me L wzmacnianie - poznawanie tradycji i zwyczajow regionu naucz.ymel.e.ﬁzylfa
tozsamosci kulturowej uczniéw oraz polskiego 1 jezykow
Fozwijanie otwarto_éci na inne kultury |- wykorzystanie reprodukcji dziet sztuki w czasie prowadzenia lekcji obcych:
i postawy tolerancji muzyKi,
plastyki,
historii,
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- uczestniczenie w zyciu kulturalnym - organizowanie wyj$¢ do teatru, na wystawy,
do kina

- organizowanie zaje¢ stuzacych wyrabianiu umiejetnosci spostrzegania, oceniania,
przezywania i rozumienia pigckna w sztuce, literaturze 1 muzyce

- organizowanie spotkan z artystami oraz przedstawicielami innych kultur
1 srodowisk

- organizacja szkolnego dnia roznorodnosci kulturowe;j

- organizacja konkursow, przegladow, prezentacji artystycznych inspirowanych
kulturg lokalng, narodowg i §wiatowg

- organizowanie cyklicznych koncertow/spotkan muzycznych

- organizowanie wycieczek zwigzanych z historig i kulturg regionalng oraz ojczysta

edukacji wczesnoszkolnej,
wychowawcy,
rodzice

Vil. HARMONOGRAM

inicjatywy oraz zmieniajgce si¢ warunki pracy szkoty.
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W trakcie roku szkolnego dziatania wychowawcze beda ukierunkowane na konkretne wartosci, ktore zostaly rozplanowane w podziale na
poszczegblne miesigce. Do kazdego hasta przewidziane bgda réznorodne aktywnosci, projekty i inicjatywy, wspierajace rozwdj uczniow
w danym obszarze. Wartosci i hasta zostaly wybrane na podstawie potrzeb zdiagnozowanych w ankietach wérdd rodzicow, uczniéw i nauczycieli
oraz uwzgledniaja wybrane kierunki polityki o§wiatowej na dany rok szkolny. Plan ten bedzie miat charakter elastyczny — cz¢s¢ dzialan zostanie
dopasowana w trakcie roku, w odpowiedzi na biezace potrzeby, pojawiajace si¢ pomysty uczniow, nauczycieli i rodzicow, a takze nowe programy,
konkursy czy propozycje ptynace z instytucji zewnetrznych. W niektorych miesigcach do programu wychowawczo-profilaktycznego wiaczone
zostang rowniez zadania niezwigzane bezposrednio z hastem miesigca, lecz wynikajace z waznych wydarzen i uroczystosci szkolnych oraz

kalendarza roku szkolnego. Dzigki temu podejmowane przedsigwzigcia beda nie tylko spojne i systematyczne, ale rowniez otwarte na tworcze




Haslo roku ,,Trzymaj ster zdrowia, rozwijaj zagle pasji”

Termin

Zadania/zamierzenia

\ Osoby odpowiedzialne

wrzesien — pazdziernik - ,,Dobry start i mocna odpornos¢”
- budujemy kultur¢ empatycznej komunikacji, zyczliwosci 1 odpowiedzialnosci jezykowej, zaciesniamy relacje w grupie oraz dbamy

0 zdrowie fizyczne przed okresem jesienno-zimowym

IX Kodeks Dobrego Stowa - wspolne ustalenie zasad panujacych w grupie | psycholog,
wychowawcy
IX Sprzatanie Swiata M. Brochocka
A. Kisielewska
281X-2X Tydzien 0 przeciwdzialaniu przemocy rowiesniczej wychowawcy 1-8
301X Obchody Dnia Chlopca SU, wychowawcy 1-8
X I11 Szkolny Rajd Pieszy M. Brochocka, A. Wicek,
M. Zmorzynska, D. Furgalska,
M. Gotyszny, A. Kisielewska,
A. Bogucka
X ,»R0zne mozgi, jeden zespot” w ramach ogolnopolskiego miesiagca wychowawcy, psycholog
$wiadomosci o ADHD
10-25 X Europejski Tydzien Kodowania WSZyscy nauczyciele
16 X Swiatowy Dzieft Warzyw i Owocow — rozpoczecie Tygodnia Swiezo nauczyciele techniki i edukacji
Wyciskanego Soku zdrowotnej, wychowawcy klas 1-3
rodzice
14 X DEN SU
listopad — grudzien — ,,Dostrzec drugiego czlowieka, chroni¢ prawa dziecka i pomagac¢ innym”
- skupiamy si¢ na uwaznosci, tolerancji i zauwazaniu potrzebujacych wokot nas
10-11 XI Udzial w akcji ,,Szkota do hymnu” i Paradzie Niepodlegtosci wychowawcy
XI Apel z okazji Swieta Niepodlegtosci wychowawcy klas 2
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20 XI

Migdzynarodowy Dzien Praw Dziecka

wychowawcy
Maty SU,
p. Hanna Synak — klasy 4-8

30 XI Andrzejki SU, wychowawcy 1-8
6 XII Mikotajki SU, wychowawcy 1-8
Od poczatku XII Swiateczne pierniki dobroci — kiermasz wychowawcy, rodzice
Xl Udziat w akgcji ,,Szlachetna paczka” wychowawcy, rodzice
koordynatorzy — p. D. Derkowska,
A. Skulina
22 Xl Wspdlne kolgdowanie i spotkania §wigteczne w klasach wychowawcy 1-8

Koordynatorzy:
P. Chojnowska, M. Brochocka

styczen — luty - ,,Zdrowo, bezpiecznie i w ruchu”

- promujemy aktywnos$¢ fizyczng — w tym zimowe zabawy na $niegu oraz taniec — jako naturalng profilaktyke zdrowotng i alternatywe dla

czasu spedzanego przy ekranach

181 Swiatowy Dzief Sniegu - rekreacja na §wiezym powietrzu, promocja wychowawcy
sportdw zimowych

I Dyskoteka karnawatowa SU
wychowawcy 4-8

| Zabawa karnawatowa klas 1-3 nauczyciele swietlicy,
koordynator - A. Ktopocka

I Taneczno-ruchowe przerwy nauczyciele w-f,
M. Gotyszny, S. Knapinska,
P. Chojnowska

I Koncert Noworoczny A. Skulina, A. Jabtonska, M. Fraczyk,
K. Skulina

I Tydzien Wiedzy o Gdyni i Patronie Wszyscy nauczyciele

po feriach Il Tydzien Bezpiecznego Internetu nauczyciele klas 1-3,

K. Zuchowska
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marzec — kwiecien - ,,Zielone §wiatlo dla formy”

— promujemy aktywny styl zycia, zdrowe odzywianie oraz ksztaltujemy postawe odpowiedzialno$ci za srodowisko naturalne

8 Il Obchody Dnia Kobiet/Dziewczynek SU
wychowawcy
18 111 Dzien Sadzenia Nowalijek - zaktadanie klasowych parapetowych wychowawcy
ogrodkow
v VII Bieg Zaruskiego nauczyciele w-f
22 1V IV Szkolny Rajd Pieszy — z okazji Dnia Ziemi M. Brochocka, A. Wicek,
M. Zmorzynska, D. Furgalska,
M. Gotyszny, A. Kisielewska,
A. Bogucka
maj — czerwiec odkrywamy réznorodnos$¢ i rozwijamy zagle pasji
- ksztaltujemy postawy otwartosci 1 szacunku wobec réznorodnos$ci kulturowej
15V Swieto Polskiej Muzyki i Plastyki wychowawcy klas 1-3
Maty SU
18V Migdzynarodowy Dzien Muzedw — zorganizowanie wyjs¢ wychowawcy klas 1-8
21V Swiatowy Dziefi Roznorodnosci Kulturowej - poznawanie tradycji, koordynator M. Gotyszny,
muzyki, tanca 1 sztuki z réznych stron $wiata zespot humanistyczny,
wychowawcy klas 4-8
V-VI Dzien Sportu nauczyciele w-f
nauczyciele 1-3, nauczyciele §wietlicy
Vi Festyn Rodzinny koordynatorzy -

K. Zuchowska, M. Sowa,
rodzice, wychowawcy
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VIll. ZASADY EWALUACJI SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia

skutecznosci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
2) analiz¢ dokumentacji,
3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicOw 1 nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,
5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢e Rodzicow w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkoty

Podstawowej nr 12 im. gen. Mariusza Zaruskiego w Gdyni dnia 23 wrze$énia 2026 r.

22



