
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny 

Szkoły Podstawowej nr 12 im. gen. Mariusza Zaruskiego 

w Gdyni 

2023/2024 

  

 

 

 

 

 

 

 

Kształtujemy swoje charaktery, 

 aby były twarde jak tatrzański granit.  

Chcemy mieć dusze głębokie i czyste jak morze  

i trzymać zawsze kurs w słońce. 

 gen. Mariusz Zaruski 

 



Podstawa prawna: 

· Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.). 

· Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526). 

· Ustawa z 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1762 ze zm.). 

· Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915 ze zm.). 

· Ustawa z 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.). 

· Ustawa z 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.). 

· Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.). 

· Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.). 

· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności 
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449). 

· Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2023/2024. 
1. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w kształtowaniu u wychowanków i uczniów stałych sprawności w czynieniu dobra, rzetelną diagnozę 

potrzeb rozwojowych dzieci i młodzieży, realizację adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zajęć wychowania do życia w rodzinie. 
2. Doskonalenie kompetencji dyrektorów szkół i nauczycieli w zakresie warunków i sposobu oceniania wewnątrzszkolnego. 
3. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doświadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania języka polskiego jako języka obcego. 
4. Podnoszenie jakości wsparcia dla dzieci, uczniów i rodzin udzielanego w systemie oświaty poprzez rozwijanie współpracy wewnątrz- i międzyszkolnej, a także z 

podmiotami działającymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny. 
5. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/działań w zakresie zachęcania i wspierania uczniów do rozwijania ich aktywności fizycznej. 
6. Wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów i nauczycieli, ze szczególnym uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci oraz krytycznej analizy 

informacji dostępnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzędzi i materiałów dostępnych w sieci, w szczególności 
opartych na sztucznej inteligencji. 

7. Rozwijanie umiejętności uczniów i nauczycieli z wykorzystaniem sprzętu zakupionego w ramach programu „Laboratoria przyszłości”. 

· Statut Szkoły Podstawowej im. Generała Mariusza Zaruskiego w Gdyni. 

Ponadto wykorzystano: 

· Wyniki ankiety “Samopoczucie w szkole i czas wolny” przeprowadzonej wśród uczniów klas 4-8 szkoły podstawowej w roku szkolnym 2022/2023. 



 

Wstęp 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 12 opiera się na hierarchii wartości przyjętej przez radę pedagogiczną, radę 
rodziców i samorząd uczniowski, wynikających z przyjętej w szkole koncepcji pracy. Treści Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego są spójne ze statutem 
szkoły w tym warunkami i sposobem oceniania wewnątrzszkolnego. Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej społeczności szkolnej 
oparta na założeniu, że wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, która w swojej działalności musi uwzględniać zarówno wolę rodziców, jak 
i priorytety edukacyjne państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie wychowawczej 
funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 
i społecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci i młodzieży. 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoły tworzy spójną całość ze szkolnym zestawem programów nauczania i uwzględnia wymagania opisane w podstawie 
programowej. 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny określa sposób realizacji celów kształcenia oraz zadań wychowawczych zawartych w podstawie programowej kształcenia 
ogólnego, uwzględniając kierunki i formy oddziaływań wychowawczych, których uzupełnieniem są działania profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców 
i nauczycieli. 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy w zakresie występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych oraz 
problemów uczniów, z uwzględnieniem: 

· wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora, 

· ewaluacji ubiegłorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/2023, 

· innych dokumentów i spostrzeżeń ważnych dla szkoły (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoły opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzeżenia, wnioski 
nauczycieli, uczniów, rodziców). 

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom 
problemowym, ryzykownym. Ważnym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniału szkoły. 

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmują: 

· powszechną znajomość założeń programu – przez uczniów, rodziców i wszystkich pracowników szkoły, 

· zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę w realizacji zadań określonych w programie, 

· respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji organów szkoły (dyrektor, rada rodziców, samorząd uczniowski), 



· współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły (np. udział organizacji i stowarzyszeń wspierających działalność wychowawczą i profilaktyczną szkoły), 

· współodpowiedzialność za efekty realizacji programu, 

· inne (ważne dla szkoły, wynikające z jej potrzeb, specyfiki). 

  

I. MISJA SZKOŁY 

Misją szkoły jest kształcenie i wychowanie w duchu wartości i poczuciu odpowiedzialności, miłości ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, 
przy jednoczesnym otwarciu się na wartości kultur Europy i świata, kształtowanie umiejętności nawiązywania kontaktów z rówieśnikami, także przedstawicielami innych 
kultur. Szkoła zapewnia uczniom pomoc w ich wszechstronnym rozwoju w wymiarze intelektualnym, psychicznym i społecznym, a także udziela im wsparcia 
psychologicznego i pedagogicznego. Misją szkoły jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwości jako postawy życia w społeczeństwie i w państwie, w duchu przekazu 
dziedzictwa kulturowego i kształtowania postaw patriotycznych, a także budowanie pozytywnego obrazu szkoły poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misją 
szkoły jest także przeciwdziałanie pojawianiu się zachowań ryzykownych, kształtowanie postawy odpowiedzialności za siebie i innych oraz troska o bezpieczeństwo 
uczniów, nauczycieli i rodziców. 

II. SYLWETKA ABSOLWENTA 

Dążeniem Szkoły Podstawowej nr 12 jest przygotowanie uczniów do efektywnego funkcjonowania w życiu społecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji 
w poczuciu odpowiedzialności za własny rozwój. Uczeń kończący szkołę posiada następujące cechy: 

· dba o swoje zdrowie psychiczne i fizyczne, nie ulega nałogom, 

· jest odpowiedzialny za bezpieczeństwo swoje i innych, 

· jest wrażliwy na piękno przyrody, 

· podejmuje działania na rzecz środowiska przyrodniczego przy pomocy środków będących w jego zasięgu, 

· jest świadomy zachowań ryzykownych, 

· potrafi gromadzić informacje z różnych źródeł i komunikować się za pomocą urządzeń technicznych dostępnych w domu i szkole, 

· jest przygotowany do życia w społeczeństwie informacyjnym,    

· szanuje wartości i normy społeczne, 

· aktywnie uczestniczy w życiu społecznym, 



· jest otwarty na współpracę z innymi, 

· jest kulturalny, 

· rozróżnia i prawidłowo klasyfikuje prawa i obowiązki obywatelskie, 

· prezentuje postawę otwartości i tolerancji wobec innych kultur i religii, 
 

· ma określone zainteresowania, które stara się rozwijać, 
 

· przejawia szacunek dla dóbr kultury, szanuje i akceptuje wartości i tradycje rodzinne, 
 

· jest dumny ze swojego regionu i kraju, szanuje symbole narodowe i otacza opieką miejsca pamięci narodowej, 
 

· ma sprecyzowane poglądy na przyszłość, stara się je realizować. 

 

III. CELE OGÓLNE 

Działalność wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie 
pełnej dojrzałości w sferze: 

1) fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowanie zachowań 
prozdrowotnych, 

2) psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i witalności, 
ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału, kształtowanie środowiska sprzyjającego rozwojowi uczniów, zdrowiu i dobrej kondycji 
psychicznej, poszerzanie kompetencji i świadomości znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osób z najbliższego otoczenia uczniów (rodziców, nauczycieli 
i wychowawców, specjalistów w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rówieśników), 

3) społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm społecznych 
oraz dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności wypełniania ról społecznych, kreowanie postaw prospołecznych w sytuacji kryzysowej, 

4) aksjologicznej – ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, 
rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach kryzysowych zagrażających całemu społeczeństwu.  

Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności: 

1) współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania u uczniów wiedzy, umiejętności i postaw określonych w sylwetce absolwenta, 



2) kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność za własny rozwój należą do jednych z najważniejszych wartości w życiu, a decyzje 
w tym zakresie podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych, 

3) współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego systemu wartości oraz kształtowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego 
stylu życia oraz zachowań proekologicznych, 

4) wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną, 

5) kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, a także nauczycieli i rodziców 
lub opiekunów, w tym wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz nauczycielami, 

6) kształtowanie u uczniów postawy akceptacji i ciekawości poznawczej wobec różnic kulturowych prezentowanych przez uczniów – cudzoziemców, 

7) doskonalenie umiejętności nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupą 
uczniów, 

8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodziców lub opiekunów, 

9) kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału w działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających aktywnemu uczestnictwu 
uczniów w życiu społecznym, 

10) przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i światowej, 

11) wspieranie edukacji rówieśniczej mającej na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych, 

12) wykształcenie u uczniów, nauczycieli i rodziców postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na „zmianę” mogącą przynieść trwałe wartości, np. umiejętność 
zapobiegania bezradności będącej początkiem pogorszenia kondycji psychicznej człowieka i jej negatywnych skutków. 

 

Działalność edukacyjna w szkole polega na stałym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejętności u uczniów, ich rodziców lub opiekunów i nauczycieli z zakresu 
promocji zdrowia i zdrowego stylu życia. 

Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności: 

1) poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów i nauczycieli na temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, rozpoznawania 
wczesnych objawów używania środków psychoaktywnych, a także suplementów diet i leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego typu 
przypadkach,  

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejętności psychologicznych i społecznych uczniów, 



3) poszerzanie wiedzy uczniów na temat zdrowego stylu życia, 

4) doskonalenie kompetencji nauczycieli, rodziców lub opiekunów w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomów depresji u dzieci i starszej 
młodzieży, 

5) poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców lub opiekunów na temat wpływu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie każdego człowieka oraz możliwości 
uzyskania pomocy w szkole i poza szkołą, 

6) kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji, 

7) kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrażających prawidłowemu 
rozwojowi i zdrowemu życiu, 

8) poszerzanie wiedzy uczniów na temat sposobów zapobiegania chorobom zakaźnym i cywilizacyjnym, 

9) poszerzanie wiedzy uczniów na temat konsekwencji nadużywania multimediów (uzależnienie cyfrowe), 
 

10) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki uzależnienia od multimediów. 

Działalność informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz możliwości psychofizycznych odbiorców, 
na temat zagrożeń i rozwiązywania problemów związanych z używaniem środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 
psychoaktywnych, wpływu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w życiu, skierowanych do uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów, a także 
nauczycieli oraz innych pracowników szkoły. 

Działalność informacyjna obejmuje w szczególności: 

1) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów, ich rodziców lub opiekunów w przypadku obniżonej kondycji psychicznej, depresji, innych 
problemów psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutków sytuacji traumatycznych i kryzysowych, 

2) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów, ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków psychoaktywnych, 

3) informowanie uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów o obowiązujących procedurach postępowania nauczycieli oraz o metodach współpracy szkół i placówek 
z policją w sytuacjach zagrożenia narkomanią oraz uzależnieniami od innych środków zmieniających świadomość, 

4) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów, ich rodziców lub opiekunów w przypadku uzależnienia cyfrowego, 
 

5) udostępnienie informacji o możliwościach różnorodnego wsparcia uczniów z Ukrainy.   

 



Działalność profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu działań z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazującej. 

 Działalność profilaktyczna obejmuje: 

1) wspieranie wszystkich uczniów w prawidłowym rozwoju i zdrowym stylu życia oraz podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie zachowań ryzykownych, 

2) wspieranie uczniów, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu narażeni na zachowania 
ryzykowne, 

3) wspieranie uczniów, u których rozpoznano wczesne objawy używania środków psychoaktywnych lub występowania innych zachowań ryzykownych, 

4) wspieranie uczniów, u których rozpoznano objawy depresji lub obniżenia kondycji psychicznej, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec wszystkich 
uczniów szkoły, 

5) wspieranie uczniów, u których zaobserwowano uzależnienie od technologii cyfrowych, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec wszystkich uczniów 
szkoły. 

  Działania te obejmują w szczególności: 

1) realizowanie wśród uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb 
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celów profilaktycznych, 

2) przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy działalności zaspakajającej ważne potrzeby, 
w szczególności potrzebę podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności i satysfakcji życiowej, 

3) poszerzenie kompetencji osób oddziałujących na uczniów (nauczycieli, rodziców, specjalistów) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawów depresji, objawów 
uzależnienia od technologii cyfrowych, objawów chorób cywilizacyjnych. 

W bieżącym roku szkolnym najważniejsze działania w pracy wychowawczej są ukierunkowane na: 

· wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, społecznej i twórczej, 

· wzbudzanie poczucia przynależności do grupy i prawidłowego w niej funkcjonowania,             

· rozbudzanie poczucia własnej wartości, wiary we własne siły i możliwości, 

· budowanie poczucia tożsamości regionalnej i narodowej, 

· przeciwdziałanie przemocy, agresji, uzależnieniom i innym zachowaniom ryzykownym, 



· troska o szeroko pojęte bezpieczeństwo podopiecznych, nauczycieli i rodziców, 

· minimalizowanie negatywnych skutków sytuacji kryzysowej wywołanej działaniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znaleźli się uczniowie przybyli z tego 
państwa. 

Zadania profilaktyczne programu to: 

· zapoznanie z normami zachowania obowiązującymi w szkole, 

· znajomość zasad ruchu drogowego – bezpieczeństwo w drodze do szkoły, 

· promowanie zdrowego stylu życia, 

· kształtowanie nawyków prozdrowotnych, 

· rozpoznawanie sytuacji i zachowań ryzykownych, w tym korzystanie ze środków psychoaktywnych, 

· eliminowanie z życia szkolnego agresji i przemocy rówieśniczej, 

· niebezpieczeństwa związane z nadużywaniem komputera, zasobów Internetu (m.in. sztucznej inteligencji), telefonów komórkowych i telewizji, 

· wzmacnianie poczucia własnej wartości uczniów, 

· uczenie sposobów wyrażania własnych emocji i radzenia sobie ze stresem, 

· uczenie dbałości o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najbliższym środowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliści) w sytuacjach trudnych. 

 

IV. STRUKTURA ODDZIAŁYWAŃ WYCHOWAWCZYCH 

1. Dyrektor szkoły: 

· stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, 

· sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne działania prozdrowotne, dba o prawidłowy 
poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły, 

· inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań w procesie kształcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych działań programowych, 
organizacyjnych lub metodycznych, których celem jest rozwijanie kompetencji uczniów, 



· stwarza warunki do działania w szkole: wolontariuszy i innych organizacji, w szczególności organizacji harcerskich, których celem statutowym jest działalność 
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form działalności dydaktycznej, wychowawczej, opiekuńczej i innowacyjnej szkoły, 

· współpracuje z pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz samorządem uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadań, 

· czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego, 

· nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły, 

· monitoruje współpracę pedagoga specjalnego z nauczycielami i innymi specjalistami oraz umacnia wspierającą rolę pedagoga specjalnego  w rozpoznawaniu 
przyczyn niepowodzeń edukacyjnych uczniów lub trudności w ich funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczeń utrudniających funkcjonowanie ucznia i jego 
uczestnictwo w życiu przedszkola lub szkoły, 

· stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwiązań w zakresie budowania systemu działań wspierających kondycję psychiczną uczniów, 

· inspiruje wszystkie grupy społeczności szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w środowisku szkolnym jako czynnika zwiększającego  skuteczność 
i efektywność udzielanego wsparcia, 

2. Rada pedagogiczna: 

· uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie działań profilaktycznych, 

· dokonuje wyboru programów profilaktycznych wspierających uczniów psychicznie, 

· opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radą Rodziców,  

· uczestniczy w realizacji i ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 

· współpracuje w zakresie realizacji zadań wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, 

· reaguje na obecność w szkole osób obcych,  

· reaguje na przejawy depresji, agresji, niedostosowania społecznego i uzależnień uczniów, w tym uzależnień od technologii cyfrowych, 

· przestrzega obowiązujących w szkole procedur postępowania w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, a także depresją,  

· udziela uczniom pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych, 

· wspiera uczniów – cudzoziemców w pokonywaniu trudności związanych z wcześniejszym kształceniem za granicą oraz różnicami kulturowymi, w tym uczniów 
z Ukrainy w szczególności z powodu sytuacji kryzysowej w jakiej się znaleźli, 



· zapewnia atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania, 

· kształci i wychowuje dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, 

· wspiera zainteresowania, pasje i rozwój osobowy ucznia. 

3. Wychowawcy klas: 

· diagnozują sytuację wychowawczą w klasie, zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania, 

· rozpoznają potrzeby uczniów w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,  

· rozpoznają indywidualne potrzeby rozwojowe uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, z uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem 
substancji psychoaktywnych, a także nadużywaniem technologii cyfrowych, 

· na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celów i zadań określonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowują plan pracy 
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzględniając specyfikę funkcjonowania zespołu klasowego i potrzeby uczniów, 

· przygotowują sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy, 

· zapoznają uczniów swoich klas i ich rodziców z zasadami wewnątrzszkolnymi oraz obowiązującymi zwyczajami, tradycjami szkoły, 

· oceniają zachowanie uczniów swojej klasy, zgodnie z obowiązującymi w szkole procedurami, 

· współpracują z innymi nauczycielami uczącymi w klasie, rodzicami lub opiekunami  uczniów, pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym, psychologiem 
szkolnym oraz specjalistami pracującymi z uczniami o specjalnych potrzebach, 

· wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji, 

· dbają o dobre relacje uczniów w klasie, utrzymywanie kontaktów rówieśniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i współpracy grupowej, 

· podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym zachowaniom podopiecznych, 

· współpracują z sądem, policją, innymi osobami i instytucjami działającymi na rzecz dzieci i młodzieży, 

· podejmują działania w zakresie poszerzania własnych kompetencji wychowawczych. 

 

 



4. Pedagog specjalny: 

· współpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami lub opiekunami i uczniami w rozwiązywaniu problemów dydaktycznych 
i wychowawczych uczniów, 

· udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezpośredniej pracy z uczniami, 

· współpracuje, w zależności od potrzeb, z innymi podmiotami, 

· przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyżej zadań. 

5. Pedagog szkolny/psycholog: 

· diagnozuje środowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniów, 

· uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

· zapewnia uczniom pomoc psychologiczną w odpowiednich formach, 

· współpracuje z rodzicami  lub opiekunami uczniów potrzebującymi szczególnej troski wychowawczej lub stałej opieki, wsparcia psychologicznego, 

· zabiega o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów, 

· współpracuje z rodzicami lub opiekunami w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych, udziela wsparcia psychologiczno-pedagogicznego rodzicom 
lub opiekunom uczniów, 

· współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoły i poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym, w tym 
z poradnią psychologiczno-pedagogiczną, 

· wspiera nauczycieli, wychowawców, inne osoby pracujące z uczniami w identyfikacji problemów uczniów, w tym wczesnych objawów depresji, a także 
w udzielaniu im wsparcia, 

· rozwija współpracę z nauczycielami, wychowawcami, a także pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania 
na zaobserwowane problemy uczniów, 

· aktywnie włącza się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia uczniów i rodziców, służy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich 
w identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć wspierających, integracyjnych, profilaktycznych, 

· wspiera nauczycieli, wychowawców, innych psychologów czy pedagogów, którym trudno jest wspierać uczniów w związku z tym, że sami przeżywają stan silnego 
przygnębienia, przemęczenia lub przechodzą inny kryzys psychiczny,  



· promuje budowanie dobrych, opartych na zaufaniu, wzajemnych relacji pomiędzy wszystkimi grupami społeczności szkolnej, jako czynnika zwiększającego  
skuteczność i efektywność udzielanego wsparcia, 

· tworzy bezpieczną przestrzeń dla uczniów, w której mogą wyrażać siebie i swoje emocje. 

6. Rodzice: 

· współtworzą Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,  

· uczestniczą w zebraniach organizowanych przez szkołę, 

· zasięgają informacji na temat swoich dzieci, 

· współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie, 

· rada rodziców ‒ uchwala w porozumieniu z radą pedagogiczną Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny. 

7. Samorząd uczniowski: 

· jest inspiratorem i organizatorem różnorodnych działań mających na celu uatrakcyjnienie życia szkolnego, 

· uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoły, 

· współpracuje z radą pedagogiczną, 

· reprezentuje postawy i potrzeby środowiska uczniowskiego, 

· propaguje ideę samorządności oraz działania i postawy obywatelskie, 

· dba o dobre imię i honor szkoły oraz wzbogaca jej tradycję, 

· może podejmować działania z zakresu wolontariatu. 

 

 

 

 



V. REALIZACJA PROGRAMU 

1. Obszar: zdrowie  

Kształtowanie człowieka świadomego odpowiedzialności za zdrowie własne i innych oraz za stan środowiska przyrodniczego 

Zadania Sposób realizacji Odpowiedzialni 

Budzenie potrzeby 
dbania o własne 
ciało i zdrowie oraz  
profilaktyka 
zdrowotna 

 

 

 

 

 

- zapoznanie z podstawowymi zasadami dbałości o zdrowie i bezpieczeństwo swoje i innych 
- zapoznanie z zasadami racjonalnego odżywiania 
- organizowanie wycieczek do instytucji służących profilaktyce, leczeniu i ochronie zdrowia 
- dbałość o zmianę obuwia, egzekwowanie stroju na zajęcia  sportowe, wietrzenie sal, comiesięczne przesadzanie dzieci 

w sali 
- organizacja gier i zabaw promujących zdrowie i bezpieczeństwo,  np. turnieje sportowe, zawody sportowe 
- organizowanie rajdów pieszych 
- działania zmierzające do uzyskania przez uczniów karty rowerowej 
- organizowanie Dnia Sportu 
- udział w akcji „Rowerowy maj” 
- prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych 
- zajęcia na pływalni 
- realizacja programów zdrowotnych np. „Program dla szkół” - komponent mleczny i komponent owocowo- warzywny 
- realizacja treści o zagrożeniach naturalnych i cywilizacyjnych mających wpływ na zdrowie człowieka 
- zachęcanie do aktywności fizycznej (przybywanie do szkoły piechotą lub pojazdem wykorzystującym siłę mięśni) 

wychowawcy, 
nauczyciele 
przyrody, biologii, 
wychowania 
fizycznego, 
edukacji 
wczesnoszkolnej, 
pedagog, 
psycholog, zespół 
ds. promocji 
zdrowia 

Stwarzanie 
bezpiecznych  
i przyjaznych 
warunków rozwoju 
psychicznego 
i fizycznego 

- udział w pilotażowym programie profilaktycznym w ramach projektu “MŁODE GŁOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” 
- prowadzenie zajęć dot. stresu i sposobów radzenia sobie z nim, uświadamiających mocne i słabe strony, motywacji 

wewnętrznej 
- opracowanie i wdrożenie programów adaptacyjnych dla klas 1. i 4. 
- stworzenie warunków do pracy dla dzieci z niepełnosprawnościami 
- opracowanie atrakcyjnej oferty zajęć pozalekcyjnych 
- zachęcanie uczniów do udziału w konkursach 
- stworzenie warunków do samoprezentacji (występy przed rodzicami, zaproszonymi gośćmi,  podczas apeli   szkolnych, 

wystawy prac itp.) 
- dopasowanie ławek i krzeseł do wzrostu uczniów 
- kształtowanie właściwej postawy ciała podczas siedzenia i przy pisaniu 
- udział uczniów z wadami postawy w zajęciach gimnastyki korekcyjnej 
- organizowanie zajęć wyrównawczych, terapeutycznych i logopedycznych 
- organizowanie zajęć języka polskiego jako obcego dla dzieci z doświadczeniem migracji 
- dostosowywanie form pracy oraz oceniania do możliwości językowych dzieci uchodźczych 

psycholog, 
pedagog specjalny, 
pedagog, 
wychowawcy, 
nauczyciele, 
pracownicy obsługi 



- stwarzanie życzliwego klimatu w szkole 

Uwrażliwienie na 
piękno przyrody 

- budzenie szacunku do przyrody  
- poznanie osobliwości przyrodniczych w czasie wycieczek, rajdów pieszych i rowerowych 
- realizacja odpowiednich treści na lekcjach 
- wykorzystanie materiałów przyrodniczych do dekoracji klasy i szkoły 

nauczyciele, 
wychowawcy 

Propagowanie idei 
ochrony środowiska 

- udział w konkursach przyrodniczych 
- działalność Koła Przyrodniczego 
- prowadzenie obserwacji, hodowli, doświadczeń 
- przeprowadzenie zajęć dot. wpływu działalności człowieka na środowisko 
- organizowanie zbiórek pieniędzy na pomoc zwierzętom 
- współpraca z urzędami i instytucjami prowadzącymi przyjazne środowisku działania (Wydział Ochrony Środowiska UM, 

Komunalny Związek Gmin „Redy i Chylonki” itp.) 
- organizowanie wycieczek do rezerwatów, parków narodowych i krajobrazowych 

nauczyciele 
przyrody, biologii, 
geografii, edukacji 
wczesnoszkolnej, 
organizatorzy 
konkursów 

Wdrażanie do 
podejmowania 
działań służących 
poprawie stanu 
środowiska 

- uczestnictwo w akcjach na rzecz Ziemi inicjowanych lokalnie bądź w skali kraju (Sprzątanie Świata, Dzień Ziemi, 
Zapraszamy Ptaki do Gdyni)      

- prowadzenie rozmów dot. nadmiernego konsumpcjonizmu i związanych z tym problemów: nadprodukcja towarów 
i opakowań, marnowanie żywności, ślad węglowy 

- dbałość o estetykę terenów zielonych wokół szkoły 
- zbiórka surowców wtórnych (makulatura) 
- zbiórka elektrośmieci  
- nauka segregacji odpadów 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
pracownicy obsługi 

2. Obszar: kształtowanie postaw społecznych 

Przygotowanie do właściwego funkcjonowania w społeczeństwie 

Zadania Sposób realizacji Odpowiedzialni 

Kształtowanie 
umiejętności 
nawiązywania i 
podtrzymywania 
relacji z innymi 

- praca w grupach z zachowaniem z zachowaniem obowiązujących norm i zasad kultury osobistej 
- podejmowanie tematyki przyjaźni i koleżeństwa, wzajemnych relacji, oczekiwań i zobowiązań 
- prowadzenie gier i zabaw integrujących 
- organizowanie imprez, wycieczek 

wychowawcy, 
nauczyciele 

Rozwijanie poczucia 
przynależności do 

- opracowanie i wdrożenie kontraktu klasowego/kontraktu zachowania w innych grupach (np. świetlica) 
- wybór samorządu  klasowego 

wychowawcy, 
nauczyciele 



społeczności 
szkolnej 

- poznanie zasad i norm życia szkoły poprzez zapoznanie ze Statutem, obowiązującymi regulaminami i procedurami 
- zapoznanie z przedmiotowymi zasadami oceniania 
- zapoznanie z kryteriami ocen z zachowania 

Uwrażliwienie na 
potrzeby innych 

- organizowanie pomocy w zależności od potrzeb 
- organizacja wolontariatu szkolnego 
- udział w akcjach charytatywnych („Być jak Święty Mikołaj”, rozpowszechnianie kalendarzy hospicyjnych, zbiórka 

finansów i środków czystości na Hospicjum itp.) 
- udział w akcji „Góra Grosza” na potrzeby dzieci z domów dziecka 

wychowawcy, 
psycholog, 
pedagog, pedagog 
specjalny, SU, 
opiekunowie 
wolontariatu 

Integracja 
środowiska 
szkolnego 

- uroczyste przyjęcie uczniów klas pierwszych w poczet społeczności szkolnej 
- udział w uroczystym zakończeniu klas 8 SP 
- organizowanie  imprez ogólnoszkolnych (np. dyskoteki) 
- udział w akcjach organizowanych przez SU 
- organizowanie konkursów szkolnych 
- organizowanie wspólnych wyjść i wycieczek  

SU, organizatorzy 
imprez, akcji 
i konkursów 

Rozwijanie 
samorządności 

- przeprowadzenie kampanii wyborczej i wyborów do SU 
- działalność w Samorządzie Uczniowskim 
- wspólne tworzenie zasad obowiązujących w szkole - opiniowanie podejmowanych działań i inicjatyw 

opiekunowie SU, 
wychowawcy 

Integrowanie 
wychowawczych 
działań szkoły i 
rodziny 

- poznanie środowiska rodzinnego dziecka 
- wspieranie rodziny w wychowaniu  dziecka 
- utrzymywanie stałego kontaktu z Radą Rodziców w celu akceptacji podejmowanych działań 
- udział rodziców/opiekunów prawnych w imprezach i uroczystościach organizowanych przez szkołę 
- organizowanie cyklicznych spotkań z rodzicami (zebrania, konsultacje, warsztaty) 
- udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom mającym trudności i wyrównywanie szans edukacyjnych 

wychowawcy klas, 
pedagog, pedagog 
specjalny i 
psycholog szkolny, 
dyrekcja szkoły 

Poznanie 
najbliższego 
środowiska 
i specyfiki swojego 
regionu 

- przeprowadzenie Konkursu Wiedzy o Gdyni 
- omawianie legend regionalnych  
- śpiewanie piosenek o tematyce morskiej 
- organizowanie wycieczek krajoznawczych, do muzeów, skansenów 
-  udział w Pomorskim Programie Edukacji Morskiej GLOBE 
- organizowanie apeli, wystaw z okazji wydarzeń Grudnia ‘70, urodzin Gdyni 
- organizowanie konkursów, lekcji przybliżających sylwetkę patrona szkoły 
- nawiązanie współpracy ze szkołami im. gen. Mariusza Zaruskiego 
- organizowanie spotkań z ciekawymi ludźmi 

nauczyciele historii, 
geografii, plastyki, 
muzyki,  języka 
polskiego, 
informatyki, 
wychowawcy 



- opracowanie logo szkoły 

Wyrabianie poczucia 
przynależności 
narodowej 

- dbanie o właściwe zachowanie uczniów w stosunku do symboli państwowych 
- organizowanie apeli, wystaw z okazji Święta Niepodległości, rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja 
- organizowanie wycieczek krajoznawczych do muzeów, skansenów, miejsc pamięci narodowej 

wychowawcy, 
nauczyciele 

Wdrażanie do 
aktywnego 
uczestnictwa w życiu 
lokalnej społeczności 
i Ojczyzny 

- udziału w akcjach organizowanych przez instytucje lokalne i organizacje społeczne 
- organizacja akcji Sprzątanie Świata, Koncertu Noworocznego 
- organizowanie spotkań z członkami samorządu lokalnego oraz z przedstawicielami władz samorządowych 
- udział w festynie organizowanym przez Radę Dzielnicy Witomino  
- organizowanie wycieczek do miejsc użyteczności publicznej 
- udział delegacji szkoły w Paradzie Niepodległości - współpraca ze środowiskiem lokalnym i instytucjami wspomagającymi 

szkołę  (Rada Dzielnicy, witomińskimi parafiami, hospicjum itp.) 
- podejmowanie na lekcjach aktualnych zagadnień życia społecznego (wybory prezydenckie, parlamentarne, 

samorządowe, lokalne itp.) 
- poznanie praw i obowiązków obywatelskich 
- analiza podstawowych aktów prawnych państwa 
- przekazywanie wiadomości o charakterze zawodoznawczym: budowanie świadomości lokalnego rynku edukacyjnego 

(szkoły średnie) i lokalnego rynku pracy 

nauczyciele. 
doradca 
zawodowy, 
pedagog, 
wychowawcy 

3. Obszar: kultura, wartości, normy i wzory zachowań 

Wychowanie w poszanowaniu wartości i norm zachowań oraz przygotowanie do uczestnictwa w kulturze 

Zadania Sposób realizacji Odpowiedzialni 

Promowanie 
właściwego 
zachowania 

 

- dbałość o język i kulturę wypowiadania się 
- stwarzanie różnych sytuacji społecznych w celu kształtowania umiejętności właściwego zachowania oraz komunikowania 

się  
- prowadzenie lekcji, warsztatów i rozmów dot. wyrażania własnych emocji i panowania nad nimi 
- kształtowanie postaw wyrażających szacunek dla ludzi, niezależnie od narodowości, wyznania, statusu  materialnego, 

wieku, wyglądu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw 
- przeciwstawianie się przejawom agresji, przemocy, cyberprzemocy, wulgarności i dyskryminacji  
- budzenie szacunku dla pracy innych ludzi 
- rozwijanie takich cech jak: pracowitość, odpowiedzialność, uczciwość, prawdomówność, rzetelność i wytrwałość 
- popularyzowanie wiedzy i rozwijanie świadomości na temat zasad humanitaryzmu 
- egzekwowanie estetycznego i stosownego do sytuacji wyglądu zewnętrznego 

nauczyciele, 
pedagog, pedagog 
specjalny, 
psycholog, 
pracownicy obsługi 
i administracji 

Kształtowanie   - zapoznanie z rolą zainteresowań w życiu człowieka bibliotekarze, 



w uczniach 
zainteresowań 
i potrzeb 
czytelniczych 

- rozwijanie zainteresowań i pasji, kreatywności i przedsiębiorczości 
- kształtowanie pozytywnego stosunku do procesu kształcenia, zaangażowania w zdobywanie wiedzy i umiejętności 
- organizowanie konkursów czytelniczych i recytatorskich 
- organizowanie wystaw w bibliotece szkolnej 
- prenumerowanie czasopism dostosowanych do wieku czytelników 
- uroczyste pasowanie na czytelnika uczniów klas pierwszych 

nauczyciele języka 
polskiego, edukacji 
wczesnoszkolnej, 
organizatorzy 
konkursów, 
wychowawcy 

Rozwijanie 
wrażliwości 
i aktywności 
twórczej uczniów 

- prowadzenie artystycznych kółek zainteresowań (zespół wokalny, koła plastyczne itp.) 
- przygotowywanie programów artystycznych na uroczystości szkolne oraz na występy pozaszkolne 
- organizowanie konkursów plastycznych, muzycznych, recytatorskich, pokazów tańca 
- organizowanie wernisaży i wystaw prac 

nauczyciele 

Przygotowanie 
uczniów do 
świadomego 
korzystania ze 
środków masowej 
komunikacji 

- kształcenie umiejętności posługiwania się komputerem i technologią informacyjną 
- wykorzystywanie narzędzi TiK na lekcjach 
- udział w akcji „Dzień Bezpiecznego Internetu” 
 

  

wychowawcy, 
nauczyciele języka 
polskiego, 
informatyki, 
biblioteki 

Rozwijanie szacunku 
dla kultury i dorobku 
narodowego  oraz 
rozbudzanie 
w uczniach potrzeby 
kontaktu z kulturą 
i sztuką regionalną, 
narodową oraz 
innych narodów 

- wykorzystanie reprodukcji dzieł sztuki w czasie prowadzenia lekcji 
- uczestniczenie w życiu kulturalnym - organizowanie wyjść do  teatru, na wystawy, do kina  
- organizowanie zajęć służących wyrabianiu umiejętności spostrzegania, oceniania , przeżywania i rozumienia 
  piękna w sztuce, literaturze i muzyce 
- organizowanie spotkań z artystami 
- organizowanie cyklicznych koncertów/spotkań muzycznych 
- organizowanie wycieczek krajoznawczych 

 

nauczyciele języka 
polskiego, muzyki, 
plastyki, historii,  
edukacji 
wczesnoszkolnej, 
wychowawcy 

 

4. Obszar: bezpieczeństwo, profilaktyka zachowań ryzykownych  

Zapobieganie zagrożeniom i promowanie bezpiecznych zachowań 

Zadania Sposób realizacji Odpowiedzialni 

Zapoznanie z 
podstawowymi 
zasadami 

- przedstawienie regulaminów zachowania w szatni, w czasie przerwy, w stołówce i innych miejscach w szkole oraz ich 
egzekwowanie 

- zapoznanie z wybranymi procedurami dotyczącymi zachowania w sytuacjach trudnych, kryzysowych i innych 

wychowawcy, 
pedagog, pedagog 
specjalny, 



bezpieczeństwa w 
różnych sytuacjach 

- wskazywanie miejsc i sytuacji mogących stanowić zagrożenie 
- prowadzenie zajęć dot. sposobów radzenia sobie z własnymi negatywnymi emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi 
- uczenie właściwych zachowań w przypadku zagrożenia (telefony alarmowe, pierwsza pomoc) 
- udział w programie „Ratujemy i uczymy ratować” 
- prowadzenie zajęć z pierwszej pomocy przedmedycznej 
- organizowanie w szkole próbnych ewakuacji 

psycholog, 
nauczyciele 
świetlicy, edb, 
edukacji 
wczesnoszkolnej, 
dyrektor 

Przypominanie 
zasad poruszania się 
po drogach 
i w środkach 
komunikacji 

- przestrzeganie Regulaminu wycieczek 
- udział w programie „Policyjna foczka uczy zasad bezpieczeństwa” 
- działania zmierzające do uzyskania przez uczniów karty rowerowej 
- udział w konkursie Bezpieczeństwo Ruchu Drogowego 
 

wychowawcy klas, 
nauczyciele 
techniki 

Przygotowanie 
do bezpiecznego 
i rozsądnego 
korzystania 
z narzędzi i urządzeń 
technicznych 

- przestrzeganie regulaminów pracowni 
- poznanie zasad korzystania z urządzeń elektrycznych – zakaz samodzielnego podłączania urządzeń do prądu 
- bezpieczne korzystanie z narzędzi ostrych w czasie lekcji (cyrkiel, nożyczki itd.) 
- uczenie odpowiedzialnego korzystania z programów komputerowych wykorzystywanych podczas kształcenia na 

odległość 

nauczyciele 

Przeciwdziałanie 
uzależnieniom 
i sytuacjom 
stwarzającym 
zagrożenie 

- uświadamianie uczniom i ich rodzicom istniejących zagrożeń: narkotyki, toksykomania, fonoholizm, uzależnienie 
od komputera i Internetu, wykorzystywanie seksualne, przemoc domowa wobec dzieci itd. 

-  edukacja dotycząca warunków i korzystania z telefonów komórkowych i innych urządzeń elektronicznych na terenie 
szkoły zgodnie z ustalonymi  zasadami 

- uświadamianie zagrożeń wynikających z przesadnego dbania o własny wizerunek  
- uczenie zachowań asertywnych 
- kształtowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy w trudnych sytuacjach i wyborach 
- współpraca z Poradnią Psychologiczno – Pedagogiczną, Policją, Sądem Rodzinnym, Sanepidem 
- zachęcanie do zapoznania się z odpowiednią literaturą 
- opieka psychologa i pedagoga szkolnego 
- dostarczenie wiedzy na temat osób i instytucji świadczących pomoc w trudnych sytuacjach (w tym podanie numeru 

Telefonu Zaufania) 
- zapobieganie niedostosowaniu społecznemu i demoralizacji 
- włączenie w działania profilaktyczne rodziców/prawnych opiekunów 
- organizowanie szkoleń Rady Pedagogicznej 
- współpraca z Fundacją Dbam o Mój Z@sięg 

wychowawcy, 
psycholog, 
pedagog, pedagog 
specjalny, 
nauczyciele, 
rodzice 

 



VI. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO 

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych działań, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności programu 
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana będzie poprzez: 

1) obserwację zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian, 

2) analizę dokumentacji, 

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wśród uczniów, rodziców i nauczycieli, 

4) rozmowy z rodzicami, 

5) wymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli, 

6) wymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli, analizy przypadków. 

Ewaluacja programu przeprowadzana będzie w każdym roku szkolnym przez zespół wychowawczy powołany przez dyrektora. Zadaniem zespołu jest opracowanie planu 
ewaluacji programu, organizacja badań oraz opracowanie wyników. Z wynikami prac zespołu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna 
i rada rodziców. 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został uchwalony przez Radę Rodziców w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkoły Podstawowej nr 12 
im. gen. Mariusza Zaruskiego w Gdyni w dniu …………………………………..………. 

 


